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,,Balance medzi
mamičkovaním 

a marketingom je 
o tom vedieť 

kedy tvoriť
a kedy objímať.”



Ako sa začať
vzdelávať?

POČÚVAJ MARKETINGOVÉ
PODCASTY
Počas prechádzok s kočíkom, pri domácich
prácach alebo keď tvoje dieťa spinká.

SLEDUJ VZDELÁVACIE VIDEÁ
V čase, keď tvoje dieťa spí si môžeš vyhradiť 
15-20 minút na rýchle lekcie, ktoré ti prinesú
nové nápady a motiváciu.

MIKROUČENIE
Keď máš málo času, sústreď sa na krátke
 a rýchle lekcie, ktoré ti postupne prinesú 
nové vedomosti. Ideálne sú na to aplikácie 
ako Blinkist alebo videá na YouTube, ktoré 
trvajú menej než 10 minút.



SOM MAMA NA MATERSKEJ
Odkedy som prišla domov z pôrodnice
pracujem aj pri malom. Je to náročné, 
no zároveň oslobodzujúce. Rutina (papať,
prebaliť, spať) okolo bábätka je niekoľko
mesiacov rovnaká, a preto socializovať sa 
do marketingového sveta je dokonalý
balance pre každú mamu (ktorá sa zaujíma 
o marketing).

Prečo sa vzdelávať
so mnou? 



SOM MARKETÉRKA
Marketingom žijem už 9 rokov.
Venujem sa výkonnostnému
marketingu na sociálnych sieťach,
strategicky. Socky sú super, no
nestačia na to, aby tvoj biznis bol
úspešný. Preto som vďačná za
všetky skúseností, ktoré ma
naučili cestovať v digitálnom
 svete komplexne. 

Nauč sa cestovať digitálnym
marketingom so mnou

Prečo sa vzdelávať
so mnou? 



Koľko času denne scrolluješ
sociálne siete?

Koľko času denne stráviš 
na TikToku?

Koľko času denne stráviš
 na Instagrame?

Koľko času denne odpisuješ 
na správy?

Koľko času denne pozeráš telku?
.....

Tak čo stále máš pocit,
 že sa nemáš kedy vzdelávať?

28 hodín
Ak niečo z toho robíš, čo i len 1 hodinu
denne, znamená to, že mesačne stráviš
28 hodín scrollovaním alebo pozeraním
telky. Počas materskej máš 1008 hodín

na vzdelávanie

1008 hodín



FLEXIBILITA A PRÁCA Z DOMU
OSOBNÝ ROZVOJ
NÍZKE NÁKLADY
MOŽNOSŤ KARIÉRNEHO
RASTU PO NÁVRATE DO PRÁCE
VLASTNÉ PODNIKANIE

Marketing umožňuje mamičkám prejaviť
svoju kreativitu, pracovať na zaujímavých
projektoch a vytvárať hodnotný obsah. 
To môže byť zároveň spôsob, ako si udržať
intelektuálnu aktivitu počas obdobia, kedy
sa mamičky venujú prevažne rodine.

Prečo sa venovať
marketingu počas
materskej?

1 Z 5 ŽIEN ZAČALI PODNIKAŤ
POČAS MATERSKEJ 

ALEBO KRÁTKO PO NEJ



SOCIAL MEDIA MANAGER

Za 3 roky
marketérkou
STAŇ SA MARKETÉRKOU

POČAS MATERKSEJ



AKO MAMA MÁŠ
 JEDINEČNÝ DAR

Vieš manažovať

Predstav si, čo dokážeš,
keď sa pustíš do

marketingu.
Tvoja kreatívna energia

a vytrvalosť nemajú hraníc!

chaos



Počas materskej nemáš úplne dovolenku,
ale máš dosť času sa venovať sebe samej
 a vzdelávaniu. (aspoň u mňa to tak prvý
rok a pol bolo).  Za 3 roky ťa naučím, ako
sa stať SOCIAL MEDIA MANAGERKOU,
ktorá sa po materskej na trhu nestratí.
Keďže marketing nie je len o sociálnych
sieťach, naučím ťa CESTOVAŤ
DIGITÁLNYM MARKETINGOM
komplexne. S hlavným focusom na
sociálne siete STRATEGICKY. 
Nauč sa robiť obsah a reklamy
na sociálnych sieťach a staň sa Social
Media managerkou alebo začni podnikať
a spravuj si svoje sociálne siete sama.

    30min. KONZULTÁCIA
 pre každú mamu ZADARMO

    30min. KONZULTÁCIA
 pre každú mamu ZADARMO



NAUČ SA CESTOVAŤ
DIGITÁLNYM MARKETINGOM
KOMPLEXNE

Nato, aby si sa naučila správne spravovať
sociálne siete, tvoriť pútavý obsah 
a efektívne kampane je potrebné
 poznať digitálny marketing komplexne.

BRAND
VIZUÁL
ANALÝZA KONKURENCIE
STRATÉGIA
FÁZY NÁKUPNÉHO ROZHODOVANIA
WEB / E-SHOP
COPYWRITING
SOCIÁLNE SIETE
GOOGLE ANALYTICS
GOOGLE ADS
SEO
LINKBUILDING
CIEĽOVÁ SKUPINA
EMAIL MARKETING
REMARKETING

Sociálne siete
nie sú všetko!



Staň sa súčasťou komunity
marketingových mamičiek

Získaš viac, ako len marketingové
vedomostí. Kontakt s inými ľudmi počas
materskej je nesmierne dôležitý 
na psychiku mamy a teda
 na spokojnosť dieťaťa.
Spokojná mama = spokojné dieťa

SOCIALIZÁCIA

Toto je pre mňa nesmierne dôležité 
z hľadiska množstva marketérov 
a agentúr, ktoré poskytujú marketingové
služby. Naučíš sa nie len sociálne siete,
ale hlavne pochopiť makreting
komplexne.

CESTOVANIE DIGITÁLNYM
MARKETINGOM KOMPLEXNE

Naučíš sa vytvárať kvalitný obsah,
ktorý zaujme a efektívne reklamy,
ktoré predávajú.

SOCIAL MEDIA MANAGER



„Byť mamou znamená mať super
schopnosti. Tak prečo ich nevyužiť
aj na budovanie svojej kariéry?“

Marketing je o kreativite a empatii, 
dve veci, ktoré mamy

 už dávno ovládajú.



Začni tu!

NAUČ SA CESTOVAŤ DIGITÁLNYM
MARKETINGOM KOMPLEXNE

Prémiový obsah nájdeš na
HERO HERO
www.herohero.co/digitalnamarketerka

Sleduj ma na Instagrame
@digitalnamarketerka

Viac ako 16 e-bokov
ZADARMO na
www.digitalnamarketerka.sk

Prvý mesiac ZADARMO s týmto linkom
https://herohero.co/digitalnamarketerka/invites/SUZEQVUNLV
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MALÝ KROK VEDIE
K VEĽKÝM VÝSLEDKOM

Marketing
je kľúčom,
ktorý každej
mame otvorí
dvere do
podnikania!"

TY TO DOKÁŽEŠ



Nin Okresová
NA CESTE ZA ÚSPECHOM
V MARKETINGU

HeroHero

herohero.co/digitalnamarketerka

Instagram

@digitalnamarketerka

E-mail

info@digitalnamarketerka.sk

Web

www.digitalnamarketerka.sk

https://herohero.co/digitalnamarketerka
https://www.instagram.com/digitalnamarketerka/
mailto:info@digitalnamarketerka.sk
https://www.digitalnamarketerka.sk/

